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      SAATEKS
    

    
      Soome kristlased on toetanud rasketel aegadel eesti rahvast ja eesti kristlasi, neid oma palvetes Jumala ette kandes. Nüüd tunneme rõõmu selle üle, et eestlastel on jälle võimalik avalikult kuulutada igavese pääsemise evangeeliumi.
    

    
      Oleme palunud, et see uus vabaduse aeg kujuneks Jumalale auks ja Tema kirikule õnnistuseks ning et Jumal ärataks üha uusi inimesi usule, et sünniks uusi kindlameelseid Püha Sõna kuulutajaid, koguduste hingekarjaseid, kes oleks varustatud kõikumatu usu, kindla armastuse, teenimisvalmiduse ning kõigi muude vajalike omadustega, et kaitsta Kristuse kalli verega lunastatud karja. Palume ka seda, et kirik saaks peale hingekarjaste hulgaliselt teisigi koguduse töö tegijaid ning uusi liikmeid, kes tunneksid rõõmu usust Kristusesse ja tegutseksid agaralt Kristuse ihu — kiriku — ülesehitamisel. Palume, et kõigil neil oleks Jumala sõnal põhinev üksmeel, omavaheline armastus ning soov viia pääsemise rõõmusõnumit edasi, nii et selle õnnistus jõuaks Eesti igasse kodusse ja sealt edasi igasse ilmakaarde.
    

    
      Loodame, et käesolev raamat on abiks koguduse töötegijaile ning liikmetele, eelkõige täiskasvanute ja leerilaste õpetamisel. See rahvapärane luterlik usuõpetus ehk dogmaatika ilmus soome keeles 1990. aastal ja kui see on Jumala tahe, valmib tänavu ka venekeelne tõlge. Siinne õpetus põhineb ainuüksi Piiblil, mis ongi meie usu ülim ja ainus juhend ega sisalda mitte midagi peale luterliku õpetuse põhitõdede; seetõttu oleme kasutanud siin hulgaliselt tsitaate Martin Lutherilt. Luterlik usupuhastus ei lisanud usuõpetusse midagi uut, vaid pöördus tagasi Piibli, apostliku usu ning õpetuse juurde. Selle põhjal on ilmselge, et "inimene mõistetakse õigeks usu läbi lahus käsu tegudest" (Ro 3,28). Praktiliselt on selles lauses esitatud luterluse põhimõte — meie pääsemine on võimalik ainuüksi Kristuse läbi, ainuüksi usus ja armus ning päästev usk sünnib ainult armuvahenditest, Sõnast ja sakramentidest.
    

    
      Piiblitsitaadid ja lühendid on võetud Soome Piibliseltsi poolt 1989. aastal väljaantud eestikeelsest Piiblist.
    

    
      Meie soovime, et selle raamatu müügist laekuvad tulud kasutataks luterliku usutunniskirjade väljaandmiseks eesti keeles.
    

    
      Soovime Jumala rohket armu ja selle raamatu õnnistusrikast kasutamist.
    

    
      Suomen Tunnustuksellinen Luterilainen Kiritkö  
      

    

    
      
    

    
      DOKTOR MARTIN LUTHER
    

    
      VÄIKE KATEKISMUS
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      "Pidage neid ja tehke nende järele!" 5 Mo 4,6.
    

    
      ESIMENE PEATÜKK
    

    
      Jumala kümme käsku,
    

    
      nagu pereisa peab neid oma kodakondsetele selgitama.
    

    
      Esimene käsk
    

    
      Mina olen Issand, sinu Jumal. Sul ei tohi olla muid jumalaid minu kõrval.
    

    
      Mida see tähendab?
    

    
      Meie peame Jumalat üle kõigi asjade kartma, armastama ja Tema peale lootma.
    

    
      Teine käsk
    

    
      Sina ei pea mitte Issanda, oma Jumala nime ilmaasjata suhu võtma, sest Issand ei jäta seda nuhtlemata, kes Tema nime asjata suhu võtab.
    

    
      Mida see tähendab?
    

    
      Meie peame Jumalat kartma ja armastama nii, et me Tema nimel ei nea, ei vannu, ei nõiu, ei valeta ega peta, vaid et me Teda kõiges hädas appi hüüame, palume, kiidame ja ülistame.
    

    
      Kolmas käsk
    

    
      Sina pead pühapäeva pühitsema.
    

    
      Mida see tähendab?
    

    
      Meie peame Jumalat kartma ja armastama nii, et me jutlust ja Jumala sõna ei põlga, vaid et me seda pühaks peame ning heal meelel kuulame ja õpime.
    

    

    
      
    

    
      Neljas käsk
    

    
      Sina pead oma isa ja ema austama, et sinu käsi hästi käiks ja sina kaua elaksid maa peal.
    

    
      Mida see tähendab?
    

    
      Meie peame Jumalat kartma ja armastama nii, et me oma vanemaid ja juhtkonda ei põlga ega vihasta, vaid et me neid austame, teenime, nende sõna kuulame ning neid armastame ja kalliks peame.
    

    
      Viies käsk
    

    
      Sina ei tohi tappa.
    

    
      Mida see tähendab?
    

    
      Meie peame Jumalat kartma ja armastama nii, et me oma ligimese ihule ega hingele ei tee ühtki kahju ega kurja, vaid et me teda aitame ja temale head teeme kõigis ihuhädades.
    

    
      Kuues käsk
    

    
      Sina ei tohi rikkuda abielu.
    

    
      Mida see tähendab?
    

    
      Meie peame Jumalat kartma ja armastama nii, et me vooruslikult ja puhtalt elame nii mõtetes, sõnades kui tegudes, ja et igaüks armastab ja austab oma abikaasat.
    

    
      Seitsmes käsk
    

    
      Sina ei tohi varastada.
    

    
      Mida see tähendab?
    

    
      Meie peame Jumalat kartma ja armastama nii, et me oma ligimese raha või vara ei võta ega võltsitud kauba või petmisega enda kätte ei kisu, vaid et me aitame kasvatada ja hoida tema vara ja peatoidust.
    

    

    
      
    

    
      Kaheksas käsk
    

    
      Sina ei tohi anda valetunnistust oma ligimese vastu.
    

    
      Mida see tä^ndab?
    

    
      Meie peame Jumalat kartma ja armastama nii, et me oma ligimese peale valet ei tunnista, teda ei reeda, keelt ei peksa ega tema kohta laimujutte ei levita, vaid et me tema eest kostame, temast head räägime ja kõik asjad hea poole pöörame.
    

    
    
      Üheksas käsk
    

    
      Sina ei tohi himustada oma ligimese koda.
    

    
      Mida see tähendab?
    

    
      Meie peame Jumalat kartma ja armastama nii, et me oma ligimeselt ei püüa saada tema pärandust või koda kavaluse või seaduse väänamisega, vaid et me teda aitame seda enesele pidada.
    

    
      Kümnes käsk
    

    
      Sina ei tohi himustada oma ligimese abikaasat, sulast, ümmardajat, kariloomi ega midagi muud, mis talle kuulub.
    

    
      Mida see tähendab?
    

    
      Meie peame Jumalat kartma ja armastama nii, et me oma ligimese abikaasat, peret ega kariloomi ära ei meelita, ahvatle ega vägisi ei võta, vaid et me neid manitseme paigale jääma ja usinalt oma kohust täitma.
    

    
      Mida ütleb Jumal kõigi nende käskude kohta?
    

    
      
        Ta ütleb nii: 
        

      
      Mina, Issand, sinu Jumal, olen vali Jumal, kes vanemate süü nuhtleb laste kätte kolmanda ja neljanda põlveni neile, kes mind vihkavad, aga neile, kes mind armastavad ja minu käske täidavad, osutan ma heldust tuhandest põlvest saadik.
    

    

    
      
    

    
      Mida see tähendab?
    

    
      Jumal ähvardab nuhelda kõiki neid, kes astuvad üle neist käskudest. Seepärast peame kartma Tema viha ega tohi teha nende käskude vastu, aga Tema tõotab armu ja kõike head kõigile, kes neid käske täidavad. Seetõttu peamegi Jumalat armastama. Tema peale lootma ja heal meelel Tema käskude järgi elama.
    

    
      
    

    
      TEINE PEATÜKK
    

    
      Usutunnistus
    

    
      Nagu pereisa peab seda oma kodakondsetele selgitama.
    

    
      ESIMENE ÕPETUS
    

    
      Loomisest
    

    
      Mina usun Jumalasse, kõigeväelisse Isasse, taeva ja maa Loojasse.
    

    
      Mida see tähendab?
    

    
      Mina usun, et Jumal on loonud minu koos kõigi teiste olenditega, andnud minule ihu ja hinge, silmad, kõrvad ja kõik ihuliikmed, mõistuse ja kõik meeled ning et Ta neid alal hoiab.
    

    
      Ta annab ka rõivad ja jalatsid, söögi ja joogi, koha ja koja, abikaasa ja lapsed, põllu, kariloomad ja kogu vara.
    

    
      Ta kingib mulle rikkalikult iga päev toitu ja kõik muu eluks vajaliku, kaitseb mind kõigi hädaohtude eest, hoiab ja päästab kõigest kurjast.
    

    
      Ta teeb seda kõike pelgast isalikust, jumalikust headusest ja halastusest, ilma et mina seda millegagi oleksin pälvinud või vääriksin.
    

    

    
      
    

    
      
        Kõige selle eest on minu kohus Teda kiita ja ülistada. Teda teenida ja Tema sõna kuulata. 
        

        See on tõesti tõsi.
      
    

    
      TEINE ÕPETUS
    

    
      Lunastusest
    

    
      Mina usun Jeesusesse Kristusesse, Tema ainsasse Pojasse, meie Issandasse, kes on saadud Pühast Vaimust, ilmale tulnud neitsi Maarjast, kannatanud Pontius Pilatuse ajal, risti löödud, surnud ja maha maetud, alla läinud surmavaida
      
        [1]
      
      , kolmandal päeval üles tõusnud surnuist, üles läinud taeva, istub Jumala, kõigeväelise Isa paremal käel, sealt Tema tuleb kohut mõistma elavate ja surnute üle.
    

    
      Mida see tähendab?
    

    
      Mina usun, et Jeesus Kristus, tõeline Jumal, Isast enne kõikide aegade algust sündinud, ja ka tõeline inimene, sündinud neitsi Maarjast, on minu Issand, kes on lunastanud minu, kadunud ja hukkamõistetud inimese; kes on päästnud ja lunastanud minu kõigist pattudest, surmast ja kuradi meelevallast — mitte kulla ega hõbeda, vaid oma püha, kalli verega, oma süütu kannatamise ja surmaga.
    

    
      Seda tegi Ta selleks, et ma Tema oma oleksin ja Tema riigis Tema alamana elaksin, Teda igaveses õiguses, süütuses ja õndsuses teeniksin, nõnda nagu Tema on surnuist üles tõusnrd ning elab ja valitseb igavesti.
    

    
      See on tõesti tõsi.
    

    

    
      
    

    
      KOLMAS ÕPETUS
    

    
      Pühitsusest
    

    
      Mina usun Pühasse Vaimusse, üht püha kristlikku kirikut, pühade osadust, pattude andeksandmist, ihu ülestõusmist ja igavest elu. Aamen.
    

    
      Mida see tähendab?
    

    
      Mina usun, et ma oma mõistusest ega väest ei saa uskuda Jeesusesse Kristusesse, oma Issandasse, ega saa tulla Tema juurde, vaid Püha Vaim on mind evangeeliumi kaudu kutsunud, oma annetega valgustanud, õiges usus pühitsenud ja hoidnud.
    

    
      Samuti kutsub Ta kogu kristlaskonda maa peal, kogub, valgustab, pühitseb ja hoiab ainsas ja õiges usus Jeesuses Kristuses. Selles kristlaskonnas annab Ta minule ja kõigile usklikele iga päev kõik patud andeks, äratab viimsel päeval minu ja kõik surnud üles ning annab minule ja kõigile Kristusesse uskujaile igavese elu.
    

    
      See on tõesti tõsi.
    

    

    
      
    

    
      KOLMAS PEATÜKK
    

    
      Meie Isa Palvest
    

    
      Nagu pereisa peab seda oma kodakondsetele selgitama.
    

    
      Meie Isa, kes Sa oled taevas.
    

    
      Mida see tähendab?
    

    
      Nende sõnadega tahab Jumal meid julgustada uskuma, et Tema on meie tõeline Isa ja meie Tema tõelised lapsed, et me julgesti ja kindla lootusega paluksime Teda nagu armsad lapsed oma armast isa.
    

    
      Esimene palve
    

    
      Pühitsetud olgu Sinu nimi.
    

    
      Mida see tähendab?
    

    
      Jumala nimi on küll iseendast püha, kuid me palume selles palves, et see pühitsetaks ka meie juures.
    

    
      Kuidas see sünnib?
    

    
      See sünnib siis, kui Jumala sõna õpetatakse puhtalt ja selgesti ja meie Jumala lastena selle järgi pühasti elame, selleks aita meid, armas Isa taevas! Kes aga õpetab ja elab teisiti kui õpetab Jumala sõna, see ei pühitse Jumala nime meie seas, selle eest hoia meid, taevane Isa!
    

    
      Teine palve
    

    
      Sinu riik tulgu.
    

    
      Mida see tähendab\
    

    
      Jumala riik tuleb küll iseenesest, ilma meie palveta, kuid meie palume selles palves, et see tuleks ka meie juurde.
    

    
      Kuidas see sünnib?
    

    
      See sünnib siis, kui taevane Isa annab oma Püha Vaimu meile, nii et me usume Tema armu läbi Tema püha sõna ning elame Jumalale meelepäraselt nii siin ajalises kui ka hiljem igaveses elus.
    

    
      Kolmas palve
    

    
      Sinu tahtmine sündigu nagu taevas, nõnda ka maa peal.
    

    
      Mida see tähendab?
    

    
      Jumala hea ja armuline tahtmine sünnib küll ilma meie palveta, aga me palume selles palves, et see sünniks ka meie juures.
    

    
      Kuidas see sünnib?
    

    
      Kui Jumal rikub ja takistab kõike kurja nõu ja tahtmist, mis ei taha lasta meid Tema nime pühitseda ja Tema riiki tulla, nii nagu on kuradi, maailma ja meie liha tahtmine, mis ei lase meid Tema nime pühitseda ja Tema riiki tulla, vaid kui Ta meid kinnitab ja hoiab kindlalt oma sõnas ja usus meie eluotsani. See on Tema armuline ja hea tahtmine.
    

    
    
      Neljas palve
    

    
      Meie igapäevast leiba anna meile tänapäev.
    

    
      Mida see tähendab?
    

    
      Jumal annab küll igapäevase leiva ka ilma meie palveta kõigile, ka kurjadele inimestele. Kuid me palume selles palves, et Ta laseks meil taibata Tema headust ja et me õpiksime oma igapäevast leiba tänulikult vastu võtma.
    

    
      Mis on igapäevane leib?
    

    
      Kõik see, mida me iga päev vajame: toit, jook, riided, jalanõud, koht, koda, põld, kariloomad, raha, vara, vaga abikaasa, vagad lapsed, vagad töötegijad, vagad ja ustavad ülemused, vagad töötajad, hea valitsus, hea ilm, rahu, tervis, head kombed ja hea nimi, ustavad sõbrad ja naabrid ja muu seesugune.
    

    
      Viies palve
    

    
      Ja anna meile andeks meie võlad, nagu meiegi andeks anname oma võlglastele.
    

    
      Mida see tähendab?
    

    
      Me palume selles palves, et Isa taevas ei vaataks meie patu peale ega keelaks meile sellepärast seda, mida me palume, kuigi me ei vääri seda, mida me palume, ega ole seda ära teeninud, vaid et Tema annaks meile seda kõike oma armust. Sest me teeme iga päev palju pattu ja pälvime ainult karistust. Nii tahame ka meie tõesti jällegi südamest andeks anda ja teha meeleldi head neile, kes meie vastu patustavad.
    

    
      Kuues palve
    

    
      Ja ära saada meid kiusatusse.
    

    
      Mida see tähendab?
    

    
      Jumal ei kiusa küll kedagi, aga me palume selles palves, et Jumal võtaks meid kaitsta ja hoida, et kurat, maailm ja meie liha meid ei petaks ega viiks eksiteele, ahastusse või mõne muu suure häbi ja teotuse sisse. Palume ka seda, et kui me ka satume niisugusesse kiusatusse, et me lõpuks siiski kiusatuse võidaksime.
    

    
      Seitsmes palve
    

    
      Vaid päästa meid ära kurjast.
    

    
      Mida see tähendab?
    

    
      Me palume selles palves lõpuks, et Isa taevas päästaks meid igasugusest ihu- ja hinge-, varanduse- ja aukahjust ja et Tema viimaks, kui meie surmatund saabub, annaks meile õndsa lõpu ja võtaks meid armulikult sellest hädaorust enese juurde taevasse.
    

    

    
      
    

    
      Lõpusõnad
    

    
      Sest Sinu päralt on riik ja vägi ja au igavesti. Aamen.
    

    
      Mida "aamen" tähendab?
    

    
      Ma võin olla kindel selles, et selline palve on meelepärane Isale taevas ja et Ta võtab seda kuulda, sest Tema ise on käskinud meid niimoodi palvetada ja on tõotanud meid kuulda võtta. Aamen, aamen, see tähendab: jah, jah, see on tõesti nii.
    

    
      NELJAS PEATÜKK
    

    
      Püha ristimise sakramendist
    

    
      Nagu pereisa peab seda oma kodakondsetele selgitama.
    

    
      Esiteks
    

    
      Mis on ristimine?
    

    
      Ristimine ei ole lihtsalt vesi, vaid see on vesi, mis seondub Jumala käsuga ja liitub Jumala sõnaga.
    

    
      Missugune on see Jumala sõna?
    

    
      See on Jumala sõna, mida meie Issand Jeesus Kristus lausub Matteuse evangeeliumi viimases peatükis: 
    

    
      "Minge siis ja tehke jüngriteks kõik rahvad, neid ristides Isa, Poja ja Püha Vaimu nimesse."
    

    
      Teiseks
    

    
      Mida annab või mis kasu toob ristimine?
    

    
      Ristimine saadab pattude andeksandmise, vabastab surmast ja kuradist ning annab igavese õndsuse kõigile, kes usuvad Jumala sõna ja Tema tõotusi.
    

    
      Missugused on need Jumala sõnad ja tõotused?
    

    
      Need on sõnad, millised meie Issand Jeesus Kristus lausub Markuse evangeeliumi viimases peatükis: 
    

    
      "Kes usub ja keda ristitakse, see saab õndsaks; aga kes ei usu, see mõistetakse hukka."
    

    
      Kolmandaks
    

    
      Kuidas saab vesi nii suurt mõju avaldada?
    

    
      Muidugi ei tee seda vesi, vaid Jumala sõna, mis on nii vees kui koos veega, ja usk, mis usaldab seda veega seotud Jumala sõna. Sest ilma Jumala sõnata jääb vesi lihtsalt veeks ega toimu mingit ristimist, aga koos Jumala sõnaga on see ristimine, see on armurikas eluvesi ja "uuestisünni pesemine Pühas Vaimus", nagu püha Paulus ütleb Tiituse kirja kolmandas peatükis: 
    

    
      "Uuestisünni pesemise ja Püha Vaimu uuendamise kaudu, keda Tema on rikkalikult välja valanud meie peale Jeesuse Kristuse, meie Õnnistegija läbi, et meie, Tema armu läbi õigeks tehtud, saaksime igavese elu pärijateks lootuse järele. See sõna on ustav."
    

    
      Neljandaks
    

    
      Mida tähendab veega ristimine?
    

    
      See tähendab, et vana Aadam peab meis igapäevase patukahetsuse ja meeleparanduse läbi uputatama ja surema koos kõigi pattude ja kurjade himudega, ja iga päev peab jälle väljuma ja tõusma uus inimene, kes elaks õiguses ja puhtuses igavesti Jumala ees.
    

    
      Kuhu see on kirja pandud?
    

    
      Püha Paulus ütleb kirjas roomlastele kuuendas peatükis: 
    

    
      "Me oleme siis surmasse ristimise kaudu ühes temaga maha maetud, et otsegu Kristus on surnust üles äratatud Isa au läbi, nõnda meiegi käiksime uues elus."
    

    

    
      
    

    
      VIIES PEATÜKK
    

    
      Võtmete meelevald
    

    
      Nagu pereisa peab seda oma kodakondsetele selgitama.
    

    
      Mis on võtmete meelevald?
    

    
      Võtmete meelevald on eriline vaimulik jõud, mille Kristus on andnud oma kogudusele maa peal. Selle najal annab kogudus kahetsejatele andeks nende patud, kuid seob teised nende pattudega seniks, kuni nad hakkavad oma patte kahetsema.
    

    
      Kus on see kirjas?
    

    
      
        Johannes kirjutab oma evangeeliumi 20. peatükis: 
        

      
      "Issand Jeesus puhus nende peale ja ütles neile: ’Võtke vastu Püha Vaim! Kelledele te iganes patud andeks annate, neile on need andeks antud; kelledele te iganes patud kinnitate, neile on need kinnitatud.’"
    

    
      Mida sina usud nende sõnade põhjal?
    

    
      Mina usun, et kui seatud Kristuse teenrid teevad Tema jumalikul käsul oma tööd, eriti kui nad hoiavad kristlikust kogudusest eemal avalikud ja mittekahetsevad patused, ning samas vabastavad pattudest need, kes kahetsevad ja soovivad end parandada, siis on see ka taevas sama kindel ja kehtiv nagu teeks seda meie Issand ise.
    

    
      Kuidas õpetada kristlasele pihtimist?
    

    
      Mis on piht?
    

    
      Piht jaguneb kaheks osaks. Esiteks me tunnistame oma patud ja teiseks võtame oma pihiisalt vastu patust vabastamise ehk andeksandmise nagu teeks seda Jumal ise. Me ei kahtle, vaid usume kindlalt, et patud on selle andeksandmise kaudu Jumala ees taevas andeks antud.
    

    
      Milliseid patte tuleb tunnistada?
    

    
      Jumalale me peame tunnistama end süüdi kõigis pattudes, ka neis, mida me ei tunne, nagu palume seda Meie Isa palves. Aga pihiisale peame tunnistama vaid need patud, milliseid me teame ja oma südames tunneme.
    

    
      Millised need on?
    

    
      Oled sa siis isa, ema, poeg, tütar, peremees, perenaine või teenija? Katsu ennast läbi kümne käsu põhjal: Kas oled sa olnud sõnakuulmatu, truudusetu, laisk, vihane, häbematu, riiakas, oled sa kedagi solvanud kas sõnade või tegudega, kas oled varastanud, jätnud oma kohustused täitmata, olnud hooletu või tekitanud kellelegi kahju.
    

    
      Lühike õpetus erapihi tarvis
    

    
      Kui vajad erapihti, mine oma hingekarjase juurde ja pöördu tema poole järgmiselt: "Armas õpetaja, palun mind pihile võtta ja mulle Jumala nimel pattude andeksandmist kuulutada." Siis räägi talle, mis sulle muret teeb ja su südant vaevab.
    

    
      Kuula hoolega, kui ta annab sulle nõu ja sind Jumala sõnaga lohutab ja seejärel pattude andeksandmist kuulutab, lausudes: 
    

    
      "Meie Issanda Jeesuse Kristuse volitusel ja käsul annan mina sulle andeks sinu patud Isa, Poja ja Püha Vaimu nimel. Aamen. Mine rahus!"
    

    

    
      
    

    
      KUUES PEATÜKK
    

    
      PÜHA ALTARISAKRAMENT
    

    
      Nagu pereisa peab seda oma kodakondsetele selgitama.
    

    
      Mis on püha altarisakrament?
    

    
      See on meie Issanda Jeesuse Kristuse tõeline ihu ja veri, mille on Kristus ise meile, kristlastele, seadnud söömiseks ja joomiseks leiva ja veini näol.
    

    
      Kus see kirjas on?
    

    
      Pühad evangelistid Matteus, Markus, Luukas ja püha Paulus kirjutavad järgmist: 
    

    
      
        Meie Issand Jeesus Kristus võttis sel ööl, mil Ta ära anti, leiva, tänas, murdis, andis oma jüngritele ja ütles: Võtke ja sööge, see on minu ihu, mis teie eest antakse! Tehke seda minu mälestuseks! 
        

        

        Selsamal kombel võttis Ta ka karika pärast õhtusöömaaega, tänas, andis neile ja ütles: Võtke, jooge sellest kõik, see karikas on uus leping minu veres, mis teie eest valatakse pattude andeksandmiseks! Nii sagedasti, kui teie sellest joote, tehke seda minu mälestuseks!
      
    

    
      Mis kasu on sellisest söömisest ja joomisest?
    

    
      
        See selgub meile järgmistest sõnadest: 
        

      
      "Teie eest antud ja valatud pattude andeksandmiseks."
    

    
      Nende sõnadega antakse selles sakramendis meile patud andeks, antakse meile elu ja õndsus, sest kus on pattude andeksandmine, seal on ka elu ja õndsus.
    

    
      Kuidas saab ihulik söömine ja joomine nii suurt mõju avaldada?
    

    
      
        Söömine ja joomine seda muidugi ei tee, vaid need sõnad, mis siin seisavad: 
        

      
      
        "Teie eest antud ja valatud pattude andeksandmiseks." 
        

      
      Need sõnad koos ihuliku söömise ja joomisega on peamised selles sakramendis.Ja kes neid sõnu usub, sellel on see, mida nad lubavad ja lausuvad, nimelt pattude andeksandmine.
    

    
      Kes on vääriline seda sakramenti vastu võtma?
    

    
      
        Paastumine ja ihu poolest valmistumine on küll kena väline komme, kuid tegelikult väärib armulauda ja on selleks ette valmistatud vaid see, kes usub neid sõnu:
        

      
      Teie eest antud ja valatud pattude andeksandmiseks.
    

    
      
        [image: ]
      
      Aga see, kes neid sõnu ei usu või neis kahtleb, see ei ole vääriline ega armulauaks ette valmistatud, sest sõnad 
      "teie eest"
       nõuavad usklikke südameid.
    

    
      
    

    
      
    

    

    
      
    

    
      ESIMENE LISA
    

    
      PALVEID
    

    
      
        Missuguseid pereisa peab õpetama oma kodakondsetele hommiku- ja
        

        õhtupalveteks.
      
    

    
      Hommikupalve
    

    
      Kui sa hommikul sängist tõused, õnnista end püha ristimärgiga ja ütle:
    

    
      "Jumala Isa, Poja ja Püha Vaimu nimel. Aamen."
    

    
      Seejärel loe põlvitades või seistes usutunnistus ja Meie Isa palve. Soovi korral võid lisada veel sellise palve:
    

    
      "Ma tänan Sind, mu taevane Isa, Jeesuse Kristuse, Sinu armsa Poja läbi, et Sa sel ööl mind kõige häda ja kahju eest oled varjanud, ja palun Sind, et Sa ka sel päeval mind hoiaksid pattu ja kurja tegemast, et minu teod ja elu oleksid Sulle meelepärased. Nõnda annan ma Sinu kätte ennast kogu ihu ja hingega. Olgu Sinu püha ingel mulle saatjaks, et kurjal vaenlasel ei oleks meelevalda minu üle. Aamen."
    

    
      Võid laulda ka ühe vaimuliku laulu või muul viisil oma hinge kosutada ja siis rõõmsal meelel tööle asuda.
    

    
      Õhtupalve
    

    
      Kui sa õhtul magama heidad, õnnista end püha ristimärgiga ja ütle:
    

    
      "Isa, Poja ja Püha Vaimu nimel. Aamen."
    

    
      Seejärel loe põlvitades või seistes usutunnistus ja Meie Isa palve. Soovi korral võid lisada veel sellise palve:
    

    

    
      
    

    
      "Ma tänan Sind, mu taevane Isa, Jeesuse Kristuse, Sinu armsa Poja läbi, et Sa sel päeval oled mind armulikult hoidnud, ja palun Sind: anna mulle andeks kõik mu patud ja eksimused! Varja mind sel ööl armulikult! Ma annan enese kogu ihu ja hingega ja kõik Sinu kätte. Olgu Sinu püha ingel mulle saatjaks, et kurjal vaenlasel ei oleks meelevalda minu üle! Aamen."
    

    
      Siis heida kärmesti ja rõõmsal meelel puhkama.
    

    
      Söögi- ja tänupalve
    

    
      Missuguseid pereisa peab õpetama oma kodakondsetele.
    

    
      Palve enne sööma hakkamist
    

    
      Kogu pere asugu kokkupandud kätega viisakalt ja aupaklikult söögilaua juurde ning öelgu:
    

    
      "Kõikide silmad ootavad Sind, Issand, ja Sina annad neile nende roa omal ajal; Sina avad oma käed ja täidad kõik, mis elab, heameelega." (L 145, 15-16)
    

    
      Seejärel loe Meie Isa palve ja lausu:
    

    
      "Armas taevane Isa, õnnista meid ja neid ande, mida Sa meile oma suurest armust oled andnud Jeesuse Kristuse, meie Issanda läbi. Aamen."
    

    
      Tänupalve pärast söömist
    

    
      Ka nüüd ristame käed ja ütleme aupaklikult:
    

    
      "Tänagem Issandat, sest Tema on hea ja Tema heldus kestab igavesti! Kiitkem Teda, sest Tema annab toidu kõigile elavaile, ka kaarnapoegadelegi, kes Teda appi hüüavad. Issandal on heameel nende üle, kes Teda kardavad ja kes Tema helduse peale loodavad."
    

    
      Siis loe Meie Isa palve ja ütle:
    

    
      "Me täname Sind, armas taevane Isa, kõigi Sinu heategude eest, kiidame Sind, kes Sa elad ja valitsed igavesti. Aamen."
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      t
      

    

    
      TEINE LISA
    

    
      KODUALTAR
    

    
      Lauseid Piiblist igaühele lugemiseks ja järgimiseks vastavalt tema kutsumusele ja seisundile.
    

    
      Koguduse jutlustajatele ja hingekarjastele.
    

    
      Sellepärast pange tähele iseendid ja kõike karja, kellele Püha Vaim on pannud teid ülevaatajaiks karjastena hoidma Jumala kogudust, mille ta on omandanud iseenese vere läbi (Ap 20,28).
    

    
      Niisiis tuleb koguduse ülevaatajal olla laitmatu, ühe naise mees, kaine, mõistlik, viisakas, külalislahke, osav õpetama; mitte joodik, mitte riiakas, vaid leebe, rahunõudja, mitte rahaahne, vaid kes oma maja hästi valitseb, kes oma lapsi peab sõnakuulmises kõige austusega. Ta ärgu olgu alles vastpöördunu. Ta pidagu kinni ustavast sõnast vastavalt õpetusele, et ta oleks võimeline niihästi manitsema terves õpetuses kui ka kummutama vasturääkijate väited (1 Ti 3,2-4,6. Tt 1,9).
    

    
      
        Millised on kristlase kohustused oma õpetaja ja 
        

        hingekarjase suhtes?
      
    

    
      Aga sinna majasse jääge, sööge ja jooge, mis neil on, sest töötegija on oma palga väärt (Lk 10,7).
    

    
      Nõnda on ka Issand seadnud neile, kes evangeeliumi kuulutavad, et nad elaksid evangeeliumist (1 Ko 9,14).
    

    
      Aga keda õpetatakse sõnaga, see jagagu kõike head sellele, kes teda õpetab. Ärge eksige, Jumal ei anna ennast pilgata (Ga 6,6-7).
    

    
      Vanemaid, kes hästi juhatavad kogudusi, peetagu kahekordse austuse väärilisteks, eriti neid, kes töötavad sõnas ja õpetuses. Sest Kiri ütleb: "Ära seo kinni härja suud, kui ta pahmast tallab!" ja "Töötegija on oma palga väärt!" (1 Ti 5,17-18.)
    

    
      Aga me palume teid, vennad, tunnustada neid, kes teevad tööd teie seas ja on teie ülevaatajad Issandas ning juhatavad teid, ja pidada neid üpris väga armsaks nende töö pärast. Elage omavahel rahus! (1 Te 5,12-13, Lutheri tõlke järgi.)
    

    
      Olge sõnakuulelikud oma juhatajaile ja alistuge neile; sest nemad valvavad teie hingi nagu need, kelledel tuleb aru anda, et nad teeksid seda rõõmuga ja mitte ohates; sest teil ei oleks sellest kasu (He 13,17).
    

    
      Valitsejaile alistumisest
    

    
      Iga hing olgu allaheitlik valitsemas olevaile ülemustele; sest ülemus ei ole muud kui Jumalalt, kus neid on, seal on nad Jumala poolt seatud. Kes nüüd ülemusele vastu paneb, see paneb vastu Jumala korrale; aga kes vastu panevad, saadavad eneste peale nuhtluse... sest ta ei kanna mõõka asjata; ta on Jumala teenija, kättemaksja nuhtluseks sellele, kes kurja teeb (Ro 13,1-2.4).
    

    
      Alamatele
    

    
      
                Andke siis keisrile, mis kuulub keisrile, ja Jumalale, mis kuulub Jumalale! (Mt 22,21.)
        

                Siis on tarvis olla allaheitlik, mitte ainult nuhtluse, vaid ka südametunnistuse pärast. Sellepärast makske ka makse; sest nemad on Jumala sulased, kes selleks peavad oma ametit. Tasuge kõigile, mis teie kohus on: maksu, kellele maksu; tolliraha, kellele tolliraha, kartust, kellele kartust; au, kellele tuleb au anda! (Ro 13,5-7.)
        

                Ma manitsen siis nüüd kõigepealt tegema palveid, palvusi, eestpalveid, tänupalveid kõigi inimeste eest, kuningate ja kõigi ülemate eest, et võiksime vaikselt ja rahulikku elu elada kõiges jumalakartlikkuses ja austuses. Sest see on hea ja armas Jumala, meie Õnnistegija meelest (1 Ti 2,1-3).
        

                Tuleta neile meelde, et nad alistuksid valitsejaile ja ülemaile sõnakuulelikud oleksid (Tt 3,1).
        

                Alistuge kõigele inimeste seatud korrale Issanda pärast, olgu kuningale kui ülemale valitsejale, või pealikuile kui neile, kelled tema on läkitanud kurjategijaile nuhtluseks, aga heategijaile kiituseks 
        

        (1 Pe 2,13-14)
      
    

    
      Naisemehele
    

    
      Mehed, elage naisega targasti kui nõrgema astjaga ja osutage neile austust, sest nad on elu armuanni kaaspärijad, nagu teiegi, et teie palved poleks tagajärjeta (1 Pe 3,7).
    

    
      Ärge olge karmid nende vastu (Kl 3,19).
    

    
      Abielunaistele
    

    
      Teie, naised, olge allaheitlikud oma meestele... nõnda nagu Saara oli sõnakuulelik Aabrahamile, ja "hüüdis teda isandaks", ja tema lapsiks te olete saanud, kui te teete head ega karda ühtki hirmutust (1 Pe 3,1.6).
    

    
      Vanematele
    

    
      Ja teie, isad, ärge ärritage oma lapsi vihale, vaid kasvatage neid karistuses ja Issanda manitsuses (Ef 6,4).
    

    
      Lastele
    

    
      Lapsed, kuulake oma vanemate sõna Issandas, sest see on õige. "Austa oma isa ja ema!" - see on esimene käsusõna, millel on tõotus: "et sinu käsi hästi käiks ja sina kaua elaksid maa peal!" (Ef 6,1-3.)
    

    
      Noorsoole
    

    
      Samuti teie, nooremad, alistuge vanemaile ja riietuge kõik alandlikkusega üksteise vastu; sest "Jumal paneb suurelistele vastu, aga alandlikele ta annab armu!" Siis alanduge Jumala vägeva käe alla, et Ta teid ülendaks omal ajal! (1 Pe 5,5-6.)
    

    
      Töötegijaile
    

    
      Orjad, olge sõnakuulelikud neile, kes teie isandad on koha poolest, kartuse ja värinaga oma südame kohtlases meeles, otsegu Kristusele, mitte silmakirjaks, nagu püüdes olla inimestele meelepärast, vaid kui Kristuse oijad, kes südames teevad, mida Jumal tahab, orjates hea meelega otsegu Issandat ja mitte inimesi, teades, et Issand selle hea, mis keegi on teinud, tasub igaühele, olgu ta ori või vaba (Ef 6,5-8).
    

    
      Tööandjatele
    

    
      Ja teie, isandad, tehke neile samuti ja jätke ähvardamine, sest te teate, et nende ja teie Issand on taevas ja temal ei ole isikute eelistamist (Ef 6,9).
    

    
      Leskedele
    

    
      Aga kes õige lesk on ja üksi maha jäänud, see loodab Jumala peale ja jääb kindlasti anumistesse ja palvetesse ööd ja päevad. Aga kes elab lihahimus, see on elusalt surnud (1 Ti 5,5-6).
    

    
      Kõigile ühiselt
    

    
      Armastage oma ligimesi nagu iseennast! Armastus ei tee ligimesele kurja; siis on armastus käsu täitmine (Ro 13,9-10).
    

    
      Tehke eestpalveid... kõigi inimeste eest (1 Ti 2,1).
    

    
      
        Kui õpime need asjad pähe,
        

        ei õnnistus meist mööda lähe.
      
    

    

    
      
    

    
      KOLMAS LISA
    

    
      KÜSIMUSED KOOS VASTUSTEGA
    

    
      Millised on koostanud doktor Martin Luther püha armulaua vastuvõtmisele valmistuja jaoks. Kõige eelpool õpitu kordamiseks võib pihiisa sinult küsida, aga võid teha seda ka ise järgnevalt:
    

    
      	
        Kas usud, et oled patune? — Usun, et olen patune.
      

      	
        Kuidas sa seda tead? — Kümnest käsust, mille vastu olen         eksinud.
      

      	
        Kas su patud teevad sulle muret? — Teevad, olen mures         sellepärast, et olen eksinud Jumala vastu.
      

      	
        Missuguse karistuse Jumalalt oled sa oma pattudega ära         teeninud? — Olen ära teeninud Tema viha ja halastamatuse,         surma ja igavese hukatuse.
      

      	
        Soovid sa siiski pääseda? — Soovin.
      

      	
        Millel põhineb see sinu soov? — Issanda Jeesuse Kristuse         tõotusel.
      

      	
        Kes on Kristus? — Ta on Jumala Poeg, tõeline Jumal ja tõeline         inimene.
      

      	
        Mida on Kristus siis sinu heaks teinud?—- Ta on surnud minu         eest ja valanud minu eest ristil oma verd pattude andeksandmise         nimel.
      

      	
        Kuidas sa seda tead? — Evangeeliumist ja püha altarisakramendi         seadmis- sõnadest.
      

      	
        Kuidas kõlavad armulaua seadmissõnad? — Meie Issand Jeesus         Kristus, sel ööl, mil Tema ära anti, võttis leiva, tänas, murdis,         andis oma jüngritele ja ütles: "Võtke, sööge, see on minu ihu, mis         teie eest antakse! Tehke seda minu mälestuseks!" Selsamal         kombel võttis Ta karika pärast õhtusööma- aega, tänas, andis         neile ja ütles: "Võtke, jooge sellest kõik, see karikas on uus leping         minu veres, mis teie eest valatakse pattude andeksandmiseks! Nii         sagedasti, kui te sellest joote, tehke seda minu mälestuseks!"
      

      	
        Kas sa usud, et selles sakramendis antakse sulle Kristuse tõeline         ihu ja tõeline veri? — Usun.
      

      	
        Mis sunnib sind niiviisi uskuma? — Kristuse sõna: Võtke ja         sööge, see on minu ihu; võtke ja jooge, see on minu veri.
      

      	
        Mida me teeme armulaual osaledes? — Me kuulutame Kristuse         surma ja meenutame Tema sõnu: "Nii sagedasti, kui te sellest         joote, tehke seda minu mälestuseks!"
      

      	
        Miks me peame meenutama ja kuulutama Jeesuse surma? —         Selleks, et hakkaksime tõesti taipama, et mitte keegi looduist ei         ole saanud meie patte lepitada, vaid ainuüksi meie Issand Jeesus         Kristus, ja et õpiksime hindama oma eksimusi ränkadeks, aga         Tema armu veelgi suuremaks.
      

      	
        Mis sundis Kristust meie patte lepitama? — Tema suur armastus         oma Isa vastu, samuti Tema armastus minu ja kõigi teiste patuste         vastu, nii nagu on kirjutatud: "Kristus on armastanud mind ja         ohverdanud enda minu eest" (Ga 2,20).
      

      	
        Mis õhutab sind tulema võimalikult sageli armulauale? —         Issanda Jeesuse Kristuse käsk ja tõotus ning omad mured.
      

      	
        Mida peab tegema niisugune inimene, kes ei tunne muret oma         pattude pärast ega janune sakramendi järele? — Katsu järele, kas         sa oled ikka liha ja veri, usu Jumala sõna, mis ütleb: "Ma tean, et         minus, see on minu lihas, ei ela head" (Ro 7,18). Pealegi märkad,         et oled maailmas, mille kohta Jumala sõna ütleb:" Kõik, mis on         maailmas, lihahimu, silmahimu ja elukõrkus, ei ole Isast, vaid on         maailmast" (1 Jh 2,16). Sinu juures on ka alati saatan, kes oma         valede ja kurjusega sind alailma meelitab, nagu Piibelgi ütleb:"         Olge kained, valvake, sest teie vastane, kurat, käib ümber nagu         möirgaja lõukoer otsides, keda neelata. Tema vastu seiske kindlad         usus ning teadke, et teie vendadel maailmas tuleb neidsamu         kannatusi täielikult kanda" (1 Pe 5,8-9).
      

    

    
      + + +
    

    
      
        Läbiproovitud Jumala teener, doktor Martin Luther ütles: 
        

      
      "Kui sa vaid näeks, kui mitme mõõga, oda ja noolega sind igal hetkel sihitakse, oleksid sa rõõmus ära kasutama iga võimalust, et sakramendist tihti osa saada ".
    

    
      
    

    

    
      
        [1]
        __________________________
        
          

          Vaata "surmavaid" sõnaselgitust küsimuse 200 alaviites lk 144.
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